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HOJA DEL PROFESOR 
Tarjeta del Día de los Enamorados 

 
Materiales: 
- Molde de la mariposa 
- Pedazo de cartulina 
- Tijeras 
- Chupa-chups / Chupeta / Chupetín (caramelo 
esférico con palito) 
- Lápices 
- Cinta adhesiva 
Lo hacemos: 
Con el molde, marcar la mariposa sobre una 

cartulina de color y luego recortarla. Una tradición dice que se usa el rosa para expresar amor y el 
amarillo para la amistad. Hacer dos cortes donde están las líneas centrales. Alrededor de las alas o en 
el cuerpo de la mariposa, escribir una frase del Día de los Enamorados, una dedicatoria o todavía 
dibujar. Por último, doblar la mariposa a la mitad y pasar el palito del chupa-chups por los dos cortes. 
Para fijarlo bien, se puede pasar cinta adhesiva en el verso de la tarjeta. 
 

El Día de San Valentín (para muchos países de habla hispana el día 14 de febrero) también es 
conocido como el Día de la Amistad o el Día del Amor. Más informaciones 
http://es.wikipedia.org/wiki/D%C3%ADa_de_San_Valent%C3%ADn  
 

Antes de elaborar las tarjetas, lee esta historia para tus alumnos. 
 

Tarjetas para el Día de los Enamorados 
May G. Mooar 

 
Arturo tenía una caja de pinturas que le habían regalado para Navidad y aprendió a hacer y a 

pintar hermosos dibujos. Había terminado uno de ellos, cuando se le ocurrió una idea brillante. Salió 
corriendo y buscó a su mamá para contarle. 

—¡Este año yo mismo voy a hacer las tarjetas para el Día de los Enamorados! –Gritó 
emocionado.– Como ahora sé pintar y dibujar, voy a hacer las tarjetas, igual que la tía María hizo el 
año pasado. 

—Me parece una excelente idea, querido –respondió la madre. 
—Quizá no consiga hacer mariposas tan hermosas como las que hizo, pero seguramente 

será mucho más divertido que comprarlas. 
—Tienes razón –dijo la madre.– Y creo que si buscas entre los papeles del último cajón, vas a 

encontrar lindas imágenes para recortar y hacer tus tarjetas. 
—Pero mamá, ¿las tarjetas del Día de los Enamorados no tienen frases escritas? ¿De dónde 

las puedo sacar? 
—Creo que te puedo ayudar con eso. –Rió su mamá. 
—¡Qué bueno! –conmemoró Arturo.– Entonces voy a hacer una para Bárbara, para Alicia, 

para Carlos, para ti, para papá y para muchos amigos de la escuela. 
Fue muy divertido hacer y pintar las tarjetas. Para el momento de la cena, Arturo tenía una 

enorme pila de tarjetas, listas para regalar a todos sus seres queridos. 
—¿No están hermosas? –preguntó Arturo, mirando las tarjetas. 
—Están hermosas, querido –respondió su madre. 
—Creo que esta la daré al niño que se sienta en la esquina, parece solitario y triste, pienso 

que le gustará. Y esta otra para una niña nueva en la escuela. Y esta otra, a mi amigo que se sienta a 
mi lado. 

—¿Y esta rosada, a quién se la darás? –pregunto la mamá. 
—¡Esa es para ti! 
Y así, Arturo repartió una tarjeta para todas aquellas personas importantes en su vida. 

 

Versión al español a partir de  
http://www.apples4theteacher.com/holidays/valentines-day/short-stories/how-arthur-made-valentines.html. 
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